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Pflegeelternfrühstück 
für Verwandtenpflege 

 
Verwandtenpflegeeltern, ob Großeltern oder Tante, 
leisten in besonderer Form die Betreuung und 
Erziehung von Kindern aus der eigenen Familie. 
Dies ist oftmals mit großen Herausforderungen und 
speziellen Themen verbunden. Im Rahmen eines 
Frühstücks besteht die Möglichkeit eines 
Erfahrungsaustausches mit fachlicher Begleitung. 
Die Treffen finden in der Regel am ersten Mittwoch 
eines Monats in der „Haltestelle“ des SkF statt. 
 
 

Termine: Mi. 07.09.2022 9.00-10.30 Uhr 
Mi. 05.10.2022 9.00-10.30 Uhr 
Mi. 09.11.2022 9:00-10:30 Uhr 
Mi. 14.12.2022 9:00-10:30 Uhr 
 
 

Leitung:  Annette Holtermann 
Miriam Todd 
 

 

Verwandtenpflegeeltern – Themenabend 
Schule und Hausaufgaben  

Spaß oder Stress? 

 
Wir laden Sie ein, an diesem Abend speziell zum 
Thema „Hausaufgaben“ mit uns ins Gespräch zu 
kommen. Wir wollen: 
- gemeinsam Ideen entwickeln, wie Kinder die Lust 
am Lernen behalten und wie sie gefördert werden 
können. 
- uns mit den Fragen auseinandersetzen, wann wie 
viel und welche Unterstützung notwendig ist, 
- was tun, wenn Stress und Streit aufkommt. 
 
Termin:  17.11.2022      20.00-21.30 Uhr 

    
Leitung:  Annette Holtermann 
  Miriam Todd 
  Anja Tückmantel 

Supervision/Elterncoaching 

 
Dieses Angebot kann auch in diesem Halbjahr 
von Ihnen genutzt werden. Die Organisation dazu 
wurde ein wenig verändert. Das SkF-Team wird 
einige Familien konkret ansprechen und Ihren 
Bedarf oder Wunsch nach Supervision anfragen. 
Zudem haben Sie jederzeit die Möglichkeit, uns 
anzusprechen und Ihr Interesse mitzuteilen. 
 
Die Supervision kann von einer Gruppe Pflege- 
und Adoptiveltern genutzt werden, die ihr 
persönliches Elternverhalten reflektieren 
möchten und Anregungen für ihren 
Erziehungsalltag suchen mit der Absicht, sich zu 
entlasten und voneinander zu lernen. 
 
Ebenso kann auch eine Gruppe der 
Bereitschaftspflegeeltern mit ihren Themen oder 
auch eine Gruppe der Verwandtenpflege dieses 
Angebot in Anspruch nehmen. 
Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie dabei sein 
möchten, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 
Für Pflegeeltern aus dem Landkreis Vechta 
übernimmt der LK Vechta die Kosten. Für 
Pflegeeltern aus anderen Landkreisen sowie für 
Adoptiveltern klären wir den Kostenanteil mit 
Ihnen individuell. 
 
Termine: Samstag, 24.09.22  
  Samstag, 12.11.22 
➔ Es sind 2 Gruppen pro Tag möglich                         

 
Ort:  SkF, Konferenzraum 
 
Supervisorin: Cornelia Streb-Baumann 
 Dipl. Päd., Trauma-Beraterin 

aus Osnabrück 
 
Verbindliche Anmeldungen sind erforderlich. 

 

Erfahrungsaustausch Bereitschaftspflege 
 

Aus unterschiedlichen Gründen können manche 
Kinder nicht in ihren Familien bleiben und 
benötigen vorübergehend einen Platz in einer 
Bereitschaftspflegefamilie. Dies geschieht 
meistens sehr spontan. Um den Anforderungen 
dieser seelisch verletzten Kinder überhaupt 
gerecht werden zu können, benötigen die 
Familien Austausch und Anregungen.  
Alle Bereitschaftspflegepersonen - in der Regel 
alle Pflegemütter - treffen sich einmal monatlich 
zum Austausch. 
 
Termine: Mi,   07.09.2022 9.00-10.30 Uhr 
  Mi.   05.10.2022 9.00-10.30 Uhr 

Mi.   09.11.2022 9.00-10.30 Uhr 
Mi.   14.12.2022 9.00-10.30 Uhr 
 

Leitung:  Eva Espelage  
Melanie Krzemien-Hitzel  

 
Wir suchen dringend weitere Familien, die 
sich vorstellen können, ein Kind vorüber-
gehend bei sich aufzunehmen. 
Falls Ihnen dazu jemand in den Sinn kommt, 
sagen Sie es gerne weiter. Vielen Dank! 
 

FAS Erfahrungsaustausch 

 
Regelmäßig tauschen sich Pflegeeltern über die 
FAS-Erkrankung ihrer Pflegekinder aus, um neue 
Erkenntnisse zu sammeln und diese im 
Lebensalltag in die Praxis umzusetzen. Sie 
unterstützen sich in ihrer Mammutaufgabe und 
ermutigen sich in Krisensituationen. 
 
Termine: Mi. 12.10.2022          20.00-21.30 Uhr 
 Mi. 23.11.2022          20.00-21.30 Uhr 
 
Ort: Kath. Pfarrheim Damme 
 Kirchplatz 16 
 
Leitung:         Miriam Todd 
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Save the dates! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Themenabende- rund um den Alltag von   
 Pflegefamilien 

 
Thema 1: „ADHS: eine andere Art der 
Wahrnehmung“ 
Die Aufmerksamkeitsdefizit - Hyperaktivitätsstörung 
(ADHS) betrifft nach heutigen Erkenntnissen mehr als 
5% aller Kinder. Diese besondere Art der 
Wahrnehmung ist facettenreich, die Ursachen werden 
in der Veränderung der Funktionsweise des Gehirns 
vermutet. Entwicklungsverzögerungen, 
Konzentrationsprobleme, problematisches Sozial-
verhalten, aber auch Begeisterungsfähigkeit, 
außerordentliche Kreativität und Fantasie können 
diese Kinder auszeichnen. 
Frau Sabine Engelhart schöpft aus ihren 
Erfahrungen als Beraterin und Coacherin und verfügt 
zudem als langjährige Referentin über die fachlichen 
Hintergründe zu ADHS. 
 
Termin:  28.09.2022 ab 20.00 Uhr 
Ort: SkF, Kronenstr.5, Vechta 
Referentin: Sabine Engelhardt  
  
Wir bitten um zeitnahe Anmeldung! 
 
Thema 2: „Mir fehlen die Worte…“ mit Pflege- 
und Adoptivkindern über ihre Geschichte ins 
Gespräch kommen 
Pflege- und Adoptivkinder wachsen mit einer 
„doppelten Elternschaft“ auf. Nicht immer kennen sie 
die Hintergründe und häufig ist es nicht so einfach, 
diese zu erklären und zu formulieren. 
Anhand eines Lebens(bilder)buches können Pflege- 
und Adoptiveltern die Herkunft des Kindes behutsam, 
achtsam und wertschätzend zum Thema machen. 
Frau Lattschar stellt uns das „Wie“ vor. 
Die Veranstaltung findet in zwei Teilen als Online-
Seminar statt. Teilnehmerzahl: 20 Pers. 
 
Termine:  18.11.2022         19.00-21.00 Uhr 
                           19.11.2022         09.00-12.00 Uhr 
Referentin:  Frau Birgit Lattschar,  

Dipl. Päd., Syst. Beraterin, 
Supervisorin 
 

SkF 
SOZIALDIENST 

KATHOLISCHER  
FRAUEN  VECHTA 

 
 

 
 
 
 
 

Fortbildungsprogramm 
Adoptions- und 

Pflegekinderdienst 
 

2. Halbjahr 2022 
September bis Dezember 

 
 
 

 

Sommerfest 2023 
 

Sa., 26. August 2023 
 

Das Sommerfest 2023 ist bereits wieder in der 
Planung. Es wird wie bekannt auf dem Jugendhof 
in Vechta stattfinden. Bitte merken Sie sich den 
dafür vorgesehenen Termin am Samstag, den 
26.08.2023 von 15.00-19.00 Uhr schon einmal 
vor! 
 

Fachtag 2023 

 

Sa., 22. April 2023 
 
Am Samstag, den 22.04.2023 ist ein Fachtag mit 
Herrn Oliver Hardenberg geplant. Viele von Ihnen 
kennen Herrn Hardenberg aus der Veranstaltung 
in 2018. Aufgrund der überaus positiven 
Rückmeldungen aus Ihren Reihen ist es uns 
gelungen, Herrn Hardenberg erneut für uns zu 
gewinnen. 
Das Thema wird sein: „Umgang mit auffälligen 
Verhaltensweisen von Adoptiv- und Pflege-
kindern“.  
Bitte den Termin unbedingt vormerken!  Eine 
gesonderte Einladung erfolgt im nächsten Jahr! 

Adoptions- und Pflegekinderdienst 
Kronenstraße 5 
49377 Vechta 

 
Telefon:     04441 9290-0 (Zentrale) 
E. Espelage:    04441 9290-15 
A. Holtermann:    04441 9290-18 
K. Krone:    04441 9290-27 
M. Krzemien-Hitzel:   04441 9290-33 
M. Melnyk:    04441 9290-16 
M. Todd     04441 9290-36 
A. Tückmantel    04441 9290-14 
 
E-Mail:  pflegekinderdienst@skf-vechta.de 
Homepage:  www.skf-vechta.de 

mailto:pflegekinderdienst@skf-vechta.de

